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Horingssvar Helsedirektoratets rapport Tidlig medisinsk
hjemmeabort i de kommunale helse- og omsorgstjenestene

Ombudet er glade for at det er prioritert & gjgre en utredning av medisinsk
hjemmeabort i de kommunale helse- og omsorgstjenestene. Ombudet mener at
kvinners tilgang til abort utenfor spesialisthelsetjenesten ma styrkes, og at abort begr
bli lettere tilgjengelig, uavhengig av bosted.

Pa bakgrunn av dette er Ombudet bekymret for Helsedirektoratets konklusjon. Vi
mener Helsedirektoratets oversikt over forutsetninger som ma avklares er viktige,
men ombudet er bekymret for at det er for tidlig & bestemme at det ikke skal
tilrettelegges for et slikt tilbud i kommunene. Hensynet til den som sgker abort, og at
alle selv skal fa bestemme nar, hvor og hvordan et svangerskap avsluttes, bgr veies
tungt. Det a tilrettelegge for abort i de kommunale helse- og omsorgstjenestene vil
kunne gi mindre reisevei og ventetid, sikre tidligere aborter, styrke valgfrihet og
fleksibilitet, og bidra til & redusere skam og stigma. Abort er en historisk viktig
kvinnesak og kvinners rettigheter bgr sta i sentrum av en slik avgjgrelse.

Vi haper viktige erfaringer fra brukere og pilotprosjekter, slik som det som er satt i
gang pa Sex og Samfunn, kan bidra til et videre og styrket kunnskapsgrunnlag. |
tillegg ber dette kunne ses i sammenheng med andre viktige prosesser pa
helsefeltet.
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